El Centro de Interpretacion de la Pesca acoge dos talleres gratuitos para jovenes abderitanos

El Centro de Interpretacién de la Pesca de Adra acogera dos talleres formativos gratuitos para
jovenes entre 14 y 30 afos los proximos 21 y 28 de octubre. Estos talleres se titulan
'Actividades al aire libre para integracion y codesarollo' y 'Prevencion del Ciberacoso' y estan
promovidos por el Instituto Andaluz de la Juventud en colaboracién con el Area de Juventud del
Ayuntamiento de Adra.

Las inscripciones para todos los interesados en asistir a estos talleres se encuentra abierta en
la Oficina de Juventud del Ayuntamiento de Adra, situada en el Edificio Plaza, a través del
teléfono 677 942 005 o mediante el correo electrénico juventud@adra.es.

El primer taller, 'Actividades al aire libre para integracién y codesarollo' se celebrara el 21 de
octubre en horario de 16:30 a 20:30 horas. En este taller, los participantes podran formarse en
el fomento de las actividades y aficiones creativas y recreativas. Esta orientado a estimular y
canalizar intereses y aficiones y procurar un cambio en los estilos de vida, en las actividades de
ocio y en las formas de relacionarse, mediante estrategias individuales y grupales que permitan
la incorporacion de aprendizajes y habilidades orientadas a conseguir un ocio constructivo.

El segundo taller, que tendra lugar el jueves 28 de octubre en horario de 16:00 a 20:00 horas
bajo el titulo 'Prevencién de Ciberacoso' esta destinado a informar acerca de los peligros de las
formas de acoso provocadas por un mal uso de las nuevas tecnologias. Este fendmeno ha
dado lugar a nuevas modalidades de acoso escolar o bullying. Este taller tiene como finalidad
ofrecer toda informacién y formacion que podamos trasladar a los jévenes de nuestro
municipio, ya que es una materia prioritaria que afecta a la sociedad adolescente.




