La playa Sirena Loca acoge una jornada de convivencia de los usuarios del Centro Ocupacional de Adra

Los usuarios y monitores del Centro Ocupacional de Adra, acompafnados por la directora del
Centro, Rosa Ruiz y el concejal responsable del Area de Discapacidad del Ayuntamiento de
Adra, Moisés Linares, han celebrado este mediodia una jornada de convivencia, con una
salida a las playas de la ciudad de Adra, concretamente a la playa de Sirena Loca.

Desde las doce y media de la mafana hasta la tarde, los usuarios del Centro Ocupacional de
Adra han disfrutado de la playa, del bafo y de distintas actividades acuaticas, ademas de
visitar y disfrutar de la ludoteca ‘Yo leo’. Los usuarios y usuarias han disfrutado de juegos en la
playa con pelotas, bolos o palas y que han finalizado con una comida de convivencia en uno de
los chiringuitos de las playas de Adra.

Desde la concejalia de Discapacidad del Ayuntamiento de Adra y el Centro Ocupacional de
Adra el objetivo es por un lado, aprovecharse de un recurso, como son las playas de Adra, que
cuentan con distintivos de Q de Calidad Turistica, Banderas Azules y playas accesibles y por
otro, realizar una serie de ejercicios y actividades junto al mar.
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El concejal responsable del Area de Discapacidad del Ayuntamiento de Adra, Moisés
Linares, ha asegurado que “con esta actividad se pretende repercutir en el bienestar de los
alumnos del Centro Ocupacional de Adra y a la vez que éstos disfruten de una jornada de
playa gracias a las sillas anfibias, puntos de sombra, asi como todas las infraestructuras que
permiten que las playas abderitanas sean totalmente accesibles dentro de la Guia de
Accesibilidad de la FAAM”.

Pero esta actividad no sera la Unica antes de las vacaciones de agosto, ya que el préximo 31
de julio, los usuarios del Centro Ocupacional de Adra junto con el personal del centro,
celebraran la ‘Fiesta del Agua’ en el jardin del propio Centro Ocupacional de Adra.
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